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                          AG Starke Mädchen 
 

 

Wolltest du schon immer ein bisschen mehr aus dir herauskommen und ein bisschen 

mutiger sein und weniger schüchtern. Dann bist du bei uns genau richtig. In unserer 

starken Mädchen Gruppe machen wir viele schöne Dinge, auf die ihr Lust habt. 

Außerdem lernt ihr etwas über Selbstbehauptung und Selbstverteidigung. Auch 

Selbstfürsorge und Grenzen setzen wird bei uns ein Thema sein. Nebenbei werden 

wir uns auch sportlich und kreativ beschäftigen. Ihr könnt eure Zeit hier frei 

mitgestalten. 

Also komm und mach mit und lerne neue Stärken an dir kennen! 

 

 

AG – Leitung: Jasmin Pszolla 

 

Wann :            Montag von 14.00 Uhr bis 15:30 Uhr. 

Wo:                 Johnny B 

Für Schülerinnen der 5. bis 7. Klasse. 

Teilnehmerzahl: max. 12 

 

 

Die Anmeldung ist verbindlich! 
 

 


